
 

บทท่ี ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรีครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี          
๒) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี และ ๓) เพ่ือเสนอรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า   
แก่สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี เพ่ือน ามาสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยมีขั้นตอน  
การด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี” ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed 
Method Research) เริ่มด้วย 

๑. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) การวิจัยเชิงเอกสาร เป็นขั้นตอน
การจัดเตรียมโครงการตามระเบียบวิธีการด าเนินการวิจัย โดยศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี        
จากในคัมภีร์ชั้นปฐมภูมิ ไดแ้ก่ พระไตรปิฎก อรรถกถาต่างๆ 

จากการศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิ จากต ารา หนังสือ บทความ วารสาร เอกสาร    
งานวิทยานิพนธ์ งานวิจัย รวมทั้งสื่ออินเตอร์เน็ต ที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถี
พุทธชั้นน าของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 



๑๒๕ 

โดยผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยการใช้หลักวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) เพ่ือจัดท าโครงการการวิจัย โดยขอค าแนะน าความเห็นในการจัดท าโครงร่างการวิจัย    
จากอาจารย์ที่ปรึกษา และน ามาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือเสนอขออนุมัติหัวข้อดุษฎีนิพนธ์ 

 

๒. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative  Research) โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน น ามาสร้างกรอบแนวคิดการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากนั้น
น าไปสู่กระบวนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เพ่ือการหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการวิจัย
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือหาค่า IOC และทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง (Pilot Study) น าผล
มาปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการวิจัยแล้วน าชุดแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามไปทดลองใช้
กับกลุ่มตัวอย่างจริงและติดตามผล 

๓. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการวิจัยภาคสนามตาม
รูปแบบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ เก็บข้อมูลด้วยวิธี ส ารวจ สัมภาษณ์ ประชุมกลุ่ม และประชุม       
เชิงปฏิบัติการ 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
ขั้นตอนการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลมาก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารโรงเรียนวิถี

พุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และแนวทางในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ซึ่งเป็นแบบ
สัมภาษณ์และแบบสอบถาม เพ่ือปรับปรุงคุณภาพแล้วสรุปข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อมาน าเครื่องมือที่สร้างและพัฒนาแล้วไปเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง และน าข้อมูลที่ได้มาทดสอบความถูกต้อง วิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือสร้างเป็นรูปแบบและตรวจสอบความเหมาะสม โดยประยุกต์ใช้เทคนิค Focus 
group Discussion โดยมีผู้เชี่ยวชาญจ านวน ๑๐ คน พร้อมทั้งเสนอรูปแบบ ซึ่งประกอบด้วย ๕ 
ขั้นตอน ดังแผนภูมิแสดงขั้นตอนการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนของกระบวนการวิธีด าเนินการท าวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียน
วิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี ” ซึ่งมีขั้นตอน
วิธีด าเนินการวิจัย เพ่ือให้วิธีด าเนินการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมทั้งเป็นแนวทาง
แห่งการเก็บข้อมูล โดยล าดับขั้นตอนต่าง มีทั้งการเก็บโดยปริมาณ และเชิงคุณภาพ แล้วเก็บรวบรวม
ข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือหาวิธีการบูรณาการทั้งศาสตร์ แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ จน
สามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ และได้น าเสนอแนวทางแห่งการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า
ดังต่อไปนี้ 

 



๑๒๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนด าเนินการ 

ขั้นตอนที่ ๑ 
ศึกษาเอกสาร แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวจิัยที่
เกี่ยวขอ้งกับการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า 

การด าเนินการ 

๑. สรุปแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิัยที่เกีย่วข้องกบัปัจจยัที่มี
ผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถพีุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานนทบุร ี
๒. น าข้อมูลจากการสรุป มาก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกบั
ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพทุธชั้นน า 

สรุปผลที่ได้รับ 

ได้กรอบแนวคิดงานวิจยั
ที่เกี่ยวกบัปัจจยัที่มีผลต่อ
การบริหารโรงเรียนวิถี
พุทธชั้นน า 

ขั้นตอนที่ ๒ 

สร้างเครื่องมือ และพัฒนา
เครื่องมือ เพื่อใช้ใน
การศึกษาปจัจยัที่มีผลต่อ
การบริหารโรงเรียนวิถี
พุทธชั้นน า 

๑. สร้างแบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม เพื่อศึกษาปจัจยัที่มีผล
ต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานนทบุร ี
๒. หาผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC) 
๓. หาค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ โดยการทดลองใช้กับ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
นนทบุรีที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาหาสัมประสิทธิ์อัลฟา
ของครอนบาค (Cronbach) 

ได้เครื่องมือที่มีคุณภาพ 
เพื่อใช้ในการศึกษาปจัจัย
ที่มีผลต่อการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า 

 

ขั้นตอนที่ ๓ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยการสัมภาษณ ์
และแจกแบบสอบถาม 

 
๑. สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกบัปัจจยัที่มีผลต่อการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานนทบุรีเพือ่สังเคราะห์ข้อมูลการ
บริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
๒. แจกแบบสอบถามไปยังกลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นโรงเรียนวิถี
พุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
ได้ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์และ
แบบสอบถาม เกีย่วกับ
ปัจจัยที่มีผลต่อการ
บริหารโรงเรียนวิถีพุทธ
ชั้นน า 

 

ขั้นตอนที่ ๔ 

วิเคราะห์
ข้อมูล 

๑. วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลสัมภาษณแ์ละแบบสอบถามเกีย่วกับปัจจัยที่มีผลต่อ
การบริหารโรงเรียนวิถพีุทธชั้นน า โดยค านวณค่าเฉลี่ย ( ) ค่าร้อยละ และสว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
๒. น ามาสร้างเป็นร่างรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า 
๓. ยืนยันร่างรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานนทบุรี โดยประยุกต์ใช้เทคนิค Focus group 

 
ได้ร่างรูปแบบการ
บริหารโรงเรียนวิถี
พุทธชั้นน าของ
สถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน 

 

ขั้นตอนที่ ๕ 

ปรับปรุง แก้ไข รูปแบบการบริหาร

 
ปรับปรุง แก้ไข ตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน า
รูปแบบการบรหิารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า  ให้

 
น าเสนอรูปแบบการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของ



๑๒๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ ๓.๑   แสดงขั้นตอนการวิจัย 

 
จากภาพที่ ๓.๑  สามารถอธิบายสรุปวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ ๑ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับการบริหาร

โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า

ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  
ทางตะวันตกที่เกี่ยวกับการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน น าข้อมูลมา
วิเคราะห์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 

ขั้นตอนที่ ๒ สร้างเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือ เพ่ือใช้ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
บริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 

ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม ตามแนวคิด ทฤษฎี ที่ได้
สังเคราะหม์าจากขั้นตอนที่ ๑ แล้วหาผู้เชี่ยวชาญ ๕ คน ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC) เพ่ือหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามหลังจากนั้นน ามาปรับปรุงอีกครั้ง แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน ๓๐ ชุด ในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษานนทบุรีที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาหาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach) 

ขั้นตอนที่ ๓ การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และแจกแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม ไปสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับ

ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
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การศึกษานนทบุรี เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
และน าแบบสอบถามไปแจกยังกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี จากนั้นกเ็ก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นตอนที่ ๔ วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลสัมภาษณ์และแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยการบริหาร

โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยค านวณค่าเฉลี่ย( ) ค่าร้อยละ และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน ามาสร้างเป็นร่างรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรีแล้วยืนยันร่างรูปแบบการบริหาร
โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี       
โดยประยุกต์ใช้เทคนิค Focus group Discussion จ านวน ๑๐ คน 

ขั้นตอนที่ ๕ ปรับปรุง แก้ไข รูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ที่เหมาะสม เป็นไปได้ และเป็นประโยชน์ 

ผู้วิจัยได้ปรับปรุง แก้ไข ตามท่ีผู้ทรงคุณวุฒิแนะน ารูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้น
น าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี ให้ได้ความเหมาะสม   
ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์แล้วน าเสนอรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า     
ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 

 
ขั้นตอนการรายงานผลการวิจัย  เป็นขั้นตอนการจัดท าร่างรายงานผลการวิจัย         

เพ่ือน าเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง
ตามท่ีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เสนอแนะ จัดพิมพ์ และส่งรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์
ต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขออนุมัติจบการศึกษา 

๓.๒ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

จากการศึกษาสภาพปัญหา และสาเหตุปัญหาการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า        
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ   
การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรีในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โดยก าหนดหลักเกณฑ์ไว้ดังนี้ 

๓.๒.๑ ประชากร 
ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้ศึกษาจากผู้บริหาร ครูผู้รับผิดชอบ และนักเรียน   

ในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ปีการศึกษา ๒๕๕๐ ถึง ๒๕๕๖ ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ๘ แห่ง 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 


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๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษาครั้ งนี้  ได้แก่  ผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้สอน             

ที่รับผิดชอบโครงการโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า จ านวน ๘ คน และนักเรียนโรงเรียนละ ๓๐ คน ซึ่งได้จาก
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๓.๑ แสดงจ านวนประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย 

ที ่ โรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง 

ผู้บริหาร ครูผู้สอน นักเรียน 
๑ โรงเรียนทานสัมฤทธิ์วิทยา ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๒ โรงเรียนประชาอุปถัมภ์ ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๓ โรงเรียนชุมชนวัดสมรโกฏิ ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๔ โรงเรียนวัดฝาง ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๕ โรงเรียนวัดส าโรง ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๖ โรงเรียนวัดบางรักใหญ่ (สายอักษรศรี) ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๗ โรงเรียนอนุบาลบางกรวย (วัดศรีประวัติ) ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 
๘ โรงเรียนวัดไทรใหญ่  

(นนททิวากรราษฎร์บ ารุง) ๑๖ ๑ ๑ ๓๐ 

 

 

 

 

๓.๒.๓ ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรที่ ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ประกอบด้วยตัวแปรพ้ืนฐานและตัวแปรที่ศึกษา           
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

๑. ตัวแปรต้น เป็นตัวแปรที่ เกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ ให้ข้อมูล ได้แก่     
ความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูล ๕ ด้าน คือ 

๑) การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ด้านกายภาพ 

๒) การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ด้านพฤติกรรมครู ผู้บริหาร และนักเรียน 

๓) การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ด้านการเรียนการสอน 

๔) การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ด้านกิจกรรมประจ าวันพระ 

๕) การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า ด้านการส่งเสริมวิถีพุทธ 
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๒. ตัวแปรตาม เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า จากการ
สรุปผลการวิเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้สรุปตัวแปรทั้งหมดที่ได้
หลังจากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) มี ๔ ประการ ดังนี้ 

๑) ปัจจัยด้านวิชาการ 
๒) ปัจจัยด้านงบประมาณ 
๓) ปัจจัยด้านบุคลากร 
๔) ปัจจัยด้านงานทั่วไป 

๓.๓ เครื่องมือการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ๓ ประเภท ประกอบด้วย 
๑. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) 
๒. แบบสอบถามความคิดเห็น (Opinionnaire) การปฏิบัติงาน 
๓. แบบตรวจสอบรายการ (Check list form) 

เครื่องมือแต่ละประเภทที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละขั้นตอนของการวิจัยดังนี้ 
ขั้นตอนที่ ๑ การศึกษาวิเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรีโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เพ่ือให้ได้กรอบแนวคิดการบริหารโรงเรียน
วิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  แล้วน าไป
สัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน ามาสรุปรวมกับหลักการแนวคิดทฤษฎี
และงานวิจัยเพ่ือให้ได้กรอบแนวคิดของการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  ดังนั้นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยของขั้นตอนนี้  คือ       
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) 

ขั้นตอนที่ ๒ การศึกษาวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า 
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัย             
ได้ด าเนินการน าข้อสรุปที่ได้จากการสังเคราะห์ หลักการแนวคิด ทฤษฎี และสรุปความคิดเห็น     
ของผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิมาสรุปเป็นตัวแปรแล้วสร้างข้อกระทงค าถามของแบบสอบถาม   
เพ่ือน าไปสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจากโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรีซึ่งแบบสอบถามในครั้งนี้ใช้สอบความคิดเห็นของครูผู้สอน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน ๑ ฉบับ แบ่งออกเป็น ๒ ตอน คือ ตอนที่ ๑ มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (check list form) เพ่ือสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ มีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ๕ ระดับของไลเคิร์ท 
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(Likert Scale) เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับการบริหารโรงเรียน   
วิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี มีดังนี ้

๕  หมายถึง การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับมากที่สุด 
๔  หมายถึง การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับมาก 
๓  หมายถึง การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับปานกลาง 
๒  หมายถึง การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับน้อย 
๑  หมายถึง การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ขั้นตอนที่ ๓ แบบตรวจสอบรายการ (check list form) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้สรุปตัว
แปรที่ส าคัญ มาก าหนดเป็นโครงร่างรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษา       
ขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ
พิจารณาเกี่ยวกับความถูกต้อง ความเหมาะสม การน าไปใช้ประโยชน์และข้อคิดเห็นอ่ืนๆ ในรูปแบบ
การวิจัยโดยประยุกต์ใช้เทคนิค Focus group Discussion เพ่ือน ามาสรุปและปรับปรุงเป็นรูปแบบ
การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรี ฉบับสมบูรณ์แล้วน าเสนอต่อไป 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 
ในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือเพ่ือน าไปศึกษาวิจัยในแต่ละขั้นตอน มีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้ 
๑. การสร้างเครื่องมือเพ่ือสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ 

เพ่ือให้ได้ตัวแปรที่เป็นกรอบแนวความคิด ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
๑) วิเคราะห์หลักการแนวคิดทฤษฎี วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ  

การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้น พ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรี 

๒) น าข้อสรุปที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เป็นความรู้เกี่ยวกับ
การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรีเพ่ือใช้เป็นกรอบในการสร้างแบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interview) 

๓) สร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interview) แล้ว
น าเสนอแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาเพ่ือสรุปเป็นตัวแปร แล้วน ามาสร้างเป็นข้อ
กระทงค าถามแบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม 

๒. การสร้างเครื่องมือ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเป็นไปได้ และรูปแบบของการ
บริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี



๑๓๒ 

ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยไว้ในการสร้างเครื่องมือ เพ่ือสอบถามความ
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

๑) การสร้างแบบสอบถาม เพ่ือถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง โดยสร้างข้อ
กระทงค าถามจากตัวแปรที่ได้จากการสรุปผลการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือมา
สรุปกรอบแนวคิดและตั้งกระทงเป็นแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

๒) น าข้อค าถาม มาสร้างเป็นแบบสอบถามภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์        
ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญทางสถิติจ านวน ๕ คน เพ่ือหาค่าความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหา
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ทุกรายข้อ เท่ากับ ๑.๐๐ 

๓) น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out)เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
จากโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี      
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ๑โรงเรียน ซึ่งผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน 
รวม ๓๐ คน แล้วน ามาวิเคราะห์ เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ   
โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)๑ ในการศึกษา
ครั้งนี้ ได้ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของแบบสอบถาม เท่ากับ ๐.๙๗๒ 

๔) น าไปสัมภาษณ์และสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง และเมื่อได้รับ
แบบสอบถามกลับคืนมาแล้ว ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือสรุปรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธ
ชั้นน าของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 

๓. การสร้างเครื่องมือ เพ่ือตรวจสอบและสร้างรูปแบบที่เหมาะสม ในขั้นตอนนี้ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆ แล้วน ามาตรวจสอบและเพ่ิมความเชื่อถือของการ
สร้างรูปแบบที่เหมาะสม โดยการน าเสนอโครงร่างของรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า   
ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี โดยให้ผู้ เชี่ยวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาประเด็นด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ และการน าไปใช้
ประโยชน์ รวมถึงการให้ข้อเสนอแนะ การวิพากษ์ เพ่ือปรับปรุงให้ได้รูปแบบที่เหมาะสม ซึ่งผู้วิจัยได้
สร้างเป็นแบบสอบถามแบ่งเป็น ๒ ตอน คือ ตอนที่ ๑ เป็นแบบข้อค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของ
การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรี และตอนที่ ๒ เป็นข้อเสนอแนะและการวิจารณ์รูปแบบที่ได้ภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์     
ที่ปรึกษา และน าไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน ๑๐ คน 

 

                                                           

๑Lee J. Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 4th ed. (New York: Harper & 
Row, 1984), p.161. 



๑๓๓ 

 
 
 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
๑. การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เป็น

เอกสาร ดังนี้ 
๑) ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทย ของมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ พระไตรปิฎกอรรถกถาภาษาไทย ๙๑ เล่ม ของมหามกุฏราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๔๘ 

๒) ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก เอกสารวิชาการ รายงานการวิจัย 
วิทยานิพนธ์ เอกสารประเภทต ารา บทความวิชาการ และเอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
บริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี 
ตลอดถึงสภาพปัจจุบันและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ ๔ ด้าน คือ ๑) ด้านวิชาการ 
๒) ด้านงบประมาณ ๓) ด้านบุคลากร ๔) ด้านงานทั่วไป 

๒. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนไว้ ดังนี้ 
๑) ขั้นสร้างเครื่องมือ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม เสร็จแล้วจะขอหนังสือแต่งตั้ง

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ทั้งชนิดเครื่องมือ แบบสอบถามเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถามพร้อม
ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงของเครื่องมือ เพ่ือหาค่า (IOC) และเครื่องมือที่ใช้กับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
คือ แบบส ารวจ สัมภาษณ์ ประชุมกลุ่ม และประชุมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือหาความสอดคล้องของข้อ
ค าถาม 

๒) เมื่อผ่านกระบวนการและขั้นตอนที่ ๒ แล้ว ผู้วิจัยจะขอหนังสือจากบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลในพ้ืนที่ และ
หนังสือน าเพื่อขอความร่วมมือไปยังกลุ่มประชากรที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย เพื่อนั้นด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล 



๑๓๔ 

๑. การวิเคราะห์สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา
ด้วยการค านวณค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

๒. การวิเคราะห์ค่าระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า ๕ ระดับ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทั้งนี้ในการวิเคราะห์  
ถือว่าเป็นค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของผู้ให้ข้อมูลตกอยู่ในช่วงพฤติกรรมใด 
ก็แสดงว่าลักษณะการปฏิบัติที่ตรงตามสภาพที่เป็นจริงแบบนั้น โดยผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการ
วิเคราะห์ตามแนวคิดของเบสท์ (Best)๒ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   หมายถึง 
๔.๕๑ – ๕.๐๐ การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับมากที่สุด 
๓.๕๑ – ๔.๕๐ การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับมาก 
๒.๕๑ – ๓.๕๐ การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับปานกลาง 
๑.๕๑ – ๒.๕๐ การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับน้อย 
๑.๐๐ – ๑.๕๐  การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
๓. การวิเคราะห์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารโรงเรียน    

วิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรี  ใช้การวิเคราะห์
โดยผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน ๑๕ คนโดยน าเสนอรูปแบบการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน า
ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานนทบุรีให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ
ได้พิจารณาประเด็นด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ และการน าไปใช้ประโยชน์ 
และให้ข้อเสนอแนะ การวิพากษ์เพ่ือปรับปรุงให้ได้รูปแบบที่เหมาะสม 

๓.๕.๒ สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 

๑. การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 
๒. สถิติพ้ืนฐานส าหรับวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าความถี่ ( Frequency)     

ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
๓. การประเมินและตรวจสอบเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิในรูปแบบ

การบริหารโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน าของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นนทบุรี 

                                                           

๒John w.Best, Research in Education (Education Cliffs, New Jersey: Prentice Hall Inc., 
1970), p.190. 


